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                                                  1.Пояснительная записка 

       Актуальность и  педагогическая  целесообразность  программы «Юные 

помощники правоохранительных органов» состоит  в  том, что  – это одна из форм 

военно-патриотического воспитания и профилактики правонарушений 

несовершеннолетних, потому что правовое образование и воспитание призваны развивать 

чувство ответственности будущих граждан, умение решать жизненные проблемы, с 

которыми ребята столкнуться после окончания школы. Если дети будут знать свои права и 

обязанности, то они будут уважать права и обязанности других людей.   

Значительное  место,  в  общей  структуре   правонарушений   занимает преступность 

несовершеннолетних. Уровень подростковой  преступности  растет, что в значительной 

мере предопределяет  будущую  криминогенную ситуацию в России. Растет число 

подростков неуспевающих в учебе, употребляющих алкоголь и наркотики, совершающих 

уголовные проступки и уголовные преступления.   И все это заставляет  задуматься,  ведь 

от того, чем занимается подросток в свободное время, как организовывает свой 

досуг,   зависит   дальнейшее   формирование   его   личностных    качеств, потребностей, 

ценностных ориентаций, мировоззренческих установок, а в целом предопределяет его 

положение в обществе. 

С этой целью на базе школы  создан  отряд «Юные помощники правоохранительных 

органов». Отряд «Юные помощники правоохранительных органов» (далее ЮППО) -

  добровольное объединение учащихся, которое создается в образовательном учреждении 

с целью совершенствования работы по профилактике правонарушений среди детей и 

подростков. 

Программа направлена на воспитание у детей высокой правовой культуры, оказания 

содействия в изучении правил правовой культуры и привития подросткам  навыков 

безопасного поведения. Участниками программы являются учащиеся 5 -9  классов. 

  

Основные направления деятельности отряда  ЮППО 

1.      Информационная деятельность 

            Предусматривает подготовку материалов о деятельности отряда в средства 

массовой информации, создание стендов « ЮППО в действии», выпуск стенгазеты, 

боевых листков и другой информационной работы, освещающей состояние правопорядка 

в школе и работу юных друзей милиции. Ведение документации - паспорта 

отряда  ЮППО . Оформление информационных уголков по основам правовых знаний. 

2.      Пропагандистская деятельность. 

            Заключается в организации разъяснительной работы по профилактике 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, здорового образа жизни, 

проведении бесед, викторин, брейн-рингов, с демонстрацией авторских сюжетов по 

вопросам безопасности детей. Проведение массово-разъяснительной работы по 

пропаганде соблюдения нормативных правовых актов РФ и  Саратовской  области, 

уставов, положений и т.д. в школах, и  в том числе с использованием технических средств. 

Организация и проведение игр, экскурсий, соревнований, конкурсов, КВН, тематических 

утренников, праздников, постановка спектаклей, выступления агитбригад, участие в 

создании и использовании наглядной агитации и методической базы для изучения законов 

и правил безопасного поведения в детском саду и школе. 
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3.      Шефская деятельность. 

            Состоит в оказании помощи при проведении среди дошкольников и младших 

школьников конкурсов рисунков, совместных мероприятий по привитию детям 

уважительного отношения к нормам, установленным действующим законодательством, 

формировании положительного образа сотрудника органов внутренних дел, овладении 

навыками самозащиты. 

Цель  : 

формирование у учащихся соответствующих знаний о праве, правовых нормах как 

регуляторах поведения человека в обществе и отношений между личностью и 

государством, требующих самостоятельного сознанного выбора поведения и 

ответственности за него. 

Задачи: 

Обучающие: 

1. Обучение решению задач правового воспитания, связанных с проблемой 

морального саморазвития и самосовершенствования. 

2. Профилактическая работа по предупреждению правонарушений в подростковой 

среде. 

3.  Просветительская работа среди учащихся по правовым вопросам, снижение 

«правового нигилизма» учащихся, создание системы стимулов для ведения 

законопослушного образа жизни; 

Развивающие: 

1. Формирование у учащихся правовой культуры, свободного и ответственного 

самоопределения в сфере правовых отношений с обществом. 

2. Повысить уровень доверия населения к правоохранительным органам. 

Воспитательные: 

1. Формирование гуманистического мировоззрения, способного к осознанию своих 

прав и прав другого, способности к нравственному саморазвитию. 

Срок реализации программы: 5 лет. 

Курс  рассчитан на 1 час в неделю, 34 часа в год.   

Кружок «Юный помощник правоохранительных органов» позволит создать психолого – 

педагогические условия для развития и формирования творческой, социально – 

адаптированной личности в обществе, и направлен на воспитание чувства ответственного 

отношения к своему гражданскому долгу. 

         Деятельность курса «Юный помощник правоохранительных органов» 

предполагает знакомство с международными правовыми документами («Всеобщая 

декларация прав человека» и «Конвенция о правах ребенка»), а также изучение 

Конституции РФ (глава 2), Гражданского кодекса РФ (гражданские правоспособность и 

дееспособность, совокупность гражданских прав несовершеннолетних), Семейного 

кодекса РФ (брак, условия его заключения; права и обязанности родителей и детей), 

Трудового кодекса РФ (регулирование трудовых отношений несовершеннолетних), 

Административного кодекса РФ (виды административных правонарушений, 

административные взыскания), Уголовного кодекса РФ (преступление и его признаки, 

уголовная ответственность несовершеннолетних), Федеральными законами и Законами 

Саратовской области. Таким образом, работа курса призвана сформировать у учащихся 

такие понятия, как государство, право, мораль, правовая культура, гражданин, 

патриотизм, закон, общечеловеческие ценности. 
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2.Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

курса внеурочной деятельности 

 

- освоение системы знаний о правовом регулировании общественных отношений, 

необходимых для взаимодействия с социальной средой и выполнения социальных ролей 

человека и гражданина для последующего изучения социально-экономических и 

гуманитарных дисциплин в системе профессионального образования; 

- овладение умениями получать и критически осмысливать правовую информацию, 

анализировать, систематизировать, полученные данные, осваивать способы 

познавательной, коммуникативной, практической деятельности, необходимой для участия 

в жизни гражданского общества и государства; 

- формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения типичных 

задач в области правовых отношений, гражданской и общественной деятельности, 

межличностных отношений, отношений между людьми разных национальностей и 

вероисповеданий, в семейно - бытовой сфере, для соотнесения своих действий и действий 

других людей с нормами поведения, установленными законом, содействия правовыми 

способами и средствами защите правопорядка в обществе. 

Предметные результаты: 

- относительно целостное представление об обществе и человеке, о сферах и областях 

общественной жизни, механизмах и регуляторах деятельности людей; 

- знание ряда ключевых понятий, умение объяснять явления правовой действительности с 

опорой на эти понятия; 

- приверженность гуманистическим и демократическим ценностям, патриотизм и 

гражданственность; 

- умение взаимодействовать в ходе выполнения групповой работы, вести диалог, 

участвовать в дискуссии, аргументировать свою точку зрения 

- знания, умения и ценностные установки, необходимые для сознательного выполнения 

подростками основных социальных ролей в пределах своей дееспособности. 

Личностные результаты изучения: 

-формирование стремления к самосовершенствованию в образовательной области 

«Обществознание»; 

- стремление к совершенствованию собственной правовой культуры в целом; 

- мотивирование на посильное и созидательное участие в жизни общества, любви и 

уважения к Отечеству, на отношении к человеку, его правам и свободам как высшей 

ценности. 

Метапредметные результаты проявляются в: 

- умении сознательно организовывать свою познавательную деятельность от постановки 

цели до получения и оценки результата; 

- способности анализировать разные социальные, правовые ситуации, выбирать 

адекватные способы деятельности и модели поведения; 

- овладении различными видами публичных выступлений (высказывания, монолог, 

дискуссия) и следовании этическим нормам и правилам ведения диалога; 

- умении выполнять познавательные и практические задания, в том числе и с 

использованием проектной деятельности на занятиях; 
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- определение собственного отношения к явлениям современной жизни, формирование 

своей точки зрения; 

- оценку своих учебных достижений, поведения, черт своей личности с учетом мнения 

других людей, в том числе для корректировки собственного поведения в окружающей 

среде; выполнение в повседневной жизни этических и правовых норм, экологических 

требований. 
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3.Содержание курса внеурочной деятельности 

«Юный помощник правоохранительных органов» 

                                           

 

                                                                  5 класс 

Раздел 1.  Организация работы кружка .(5 часов.) 

 

Вводное занятие. Планирование работы. Распределение поручений. Ознакомление 

с законом о Полиции. Права и обязанности кружковцев. Устав отряда ЮППО. Знакомство 

с целями, задачами, формой работы кружка ЮППО.  

 

  

Раздел 2. Личная безопасность в повседневной жизни. (9 часов.) 

 

Источники и зоны повышенной опасности в современном городе. Различные 

службы помощи. Источники опасности в жилище и их характеристика. Возможные 

аварийные и опасные ситуации в жилище. Пожары. Затопления.     Правила безопасности 

при обращении с электрическими и электронными приборами. 

Правила безопасного поведения при обнаружении запаха газа в квартире, доме. 

Правила безопасности при употреблении лекарств. Правила безопасности при 

пользовании средствами бытовой химии. Причины отравления продуктами питания и 

меры профилактики. Причины, последствия взрыва, правила безопасного поведения. 

 

 

                           Раздел 3. Безопасность на дорогах и на транспорте. (6 часов.) 

 

Дорожное движение и его участники: пешеходы, пассажиры, водители. Дорога и ее 

составные части. Основные причины дорожно-транспортных происшествий. Средства 

безопасности на дороге.   

Правила безопасного поведения пешеходов на дороге. Правила перехода проезжей 

части. Правила безопасного поведения пассажиров городского общественного транспорта.     

Правила безопасного поведения в автобусе (в случае аварии), троллейбусе и трамвае (при 

нахождении под током). Опасные зоны железнодорожного транспорта. Правила 

поведения на железнодорожном транспорте. 

Правила безопасного поведения на авиационном транспорте. Правила безопасного 

поведения авиапассажиров при вынужденной посадке, при разгерметизации салона, при 

пожаре в самолете, при аварийной посадке на воду. Правила эвакуации с судна. 

Индивидуальные и групповые средства спасения на водном транспорте. Правила 

пользования спасательным жилетом.  

 

                                Раздел 4. Опасные ситуации социального характера. (5 часов.) 

 

Язык жестов, уверенность и спокойствие как способ самозащиты. Настрой на 

самозащиту. Действия в опасных ситуациях: что нужно делать, а чего не следует. Меры по 

повышению безопасности жилища.  
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Правила безопасного поведения при возникновении криминогенной ситуации.  

Понятие о заложнике. Возможные места и причины (террористическая акция, выкуп) 

захвата. Меры по предотвращению захвата в заложники. Правила безопасного поведения 

при захвате в заложники. 

 

 

                  Раздел 5. Средства индивидуальной защиты органов дыхания. (2 часа.) 

 

Назначение фильтрующих гражданских противогазов. Определение размера 

противогаза и подготовка его к эксплуатации. Правила пользования противогазом. 

 

 

 

 

Раздел 6. Основы медицинских знаний.   (3 часа.) 

Причины ранений. Понятие о ране. Признаки закрытых повреждений. Правила 

оказания первой помощи при различных видах ран.   

Виды кровотечений. Основные способы временной остановки кровотечения.  

Первая помощь при кровотечении из носа. 

 

 

                         Раздел 7. Основы здорового образа жизни. (5 часов.) 

 

Благоприятное воздействие движения на организм человека. Различные виды 

нарушения осанки и причины их возникновения. Профилактика нарушений осанки.  

Влияние компьютера и телевизора на здоровье детей. Развитие человеческого 

организма.  

 

Подведение итогов работы Отряда ЮППО.  

Анализ работы Отряда ЮППО, составление плана на учебный год. 
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                                                             6 класс 

 

                              Раздел 1.  Организация работы кружка. (5 часов.) 

 

Вводное занятие. Планирование работы. Распределение поручений. Ознакомление 

с законом о Полиции. Права и обязанности кружковцев. 

 Устав отряда ЮППО. Знакомство с целями, задачами, формой работы кружка 

ЮППО.   

 

 

Раздел 2. Правила поведения. (13 часов.) 

 

Правила поведения в школе. Организация и проведение рейдов по соблюдению 

правил поведения учащимися в школе.  

Устав школы.  Выявление учащихся склонных к совершению правонарушений и 

проведение с ними бесед.  

 

 

                                                 Раздел 3. Права ребенка. (9 часов.) 

 

Изготовление и распространение листовок «Права ребенка».  «Права человека». 

Что мы знаем об этом?» Закон и его назначение. Конвенция о правах ребенка.  

 

 

                             Раздел 4. Административная  ответственность. (5 часов.) 

 

Административная    ответственность  за  правонарушения, совершенные  

несовершеннолетними.  

  

 

                                 Раздел 5. Обучение жизненно важным навыкам. (3 часа.) 

 

Обучение жизненно важным навыкам поведения на улице, в сети интернет.  

Подведение итогов работы Отряда ЮППО.  

Анализ работы Отряда ЮППО, составление плана на учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

9 

 

                                                             7 класс  

 

 

                               Раздел 1.  Организация работы кружка. (5 часов.) 

 

Вводное занятие. Планирование работы. Распределение поручений. Ознакомление 

с законом о Полиции. Права и обязанности кружковцев.  

Устав отряда ЮППО. Знакомство с целями, задачами, формой работы кружка 

ЮППО.  

  

 

                                     Раздел 2. Правовая подготовка. (16 часов.) 

 

История развития правоохранительных органов. Административный и Уголовный 

кодекс РФ. Ответственность за правонарушения и преступления несовершеннолетних. 

Специальные учебно-воспитательные учреждения для несовершеннолетних.  

Мошенничество. Вандализм. Подростковые антиобщественные группировки. 

 

                          Раздел 3. Правила дорожного движения. (5 часов.) 

 

История развития автотранспорта и проблемы безопасности движения. Велосипед 

и дорожное движение.  

Общие требования к водителям велосипедов. Скрытые опасности на  дороге. 

Знакомство с работой инспекторов ОГИБДД 

 

 

Раздел 4. Организация личной безопасности. (3 часа.) 

 

Терроризм  -  как  реальная угроза  безопасности  в  современном мире. Правила 

безопасного поведения при террористическом акте. 

 

Раздел 5. Основы медицинских знаний . (2 часа.) 

 

 Характеристика ожогов. Первая  доврачебная помощь при ожогах. Первая помощь при 

ранах. 

 

Раздел 6. Обучение жизненно важным навыкам. (4 часа.) 

 

Как не стать жертвой преступления. Как обращаться  за помощью в случае 

необходимости.  Куда обращаться за помощью в случае необходимости. Безопасное 

поведение в каникулярное время.  

Подведение итогов работы Отряда ЮППО. Анализ работы Отряда ЮППО, 

составление плана на учебный год. 
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                                                                     8 класс  

 

                                 Раздел 1.  Организация работы кружка. (5 час.) 

 

Вводное занятие. Планирование работы. Распределение поручений. Ознакомление 

с законом о Полиции. Права и обязанности кружковцев.  

Устав отряда ЮППО. Знакомство с целями, задачами, формой работы кружка 

ЮППО.  

  

                                  Раздел 2. Правовая подготовка. (19 часов.) 

 

Конституция  Российской  Федерации  как  базовый  закон  общества  и  

государства.  Понятие  и  признаки  права.    

Система  органов  внутренних  дел. Понятие административного правонарушения. 

Состав административного правонарушения и его  основные  элементы.  

 Основания  и порядок постановки на учет несовершеннолетних 

правонарушителей. Основания и порядок снятия с учета несовершеннолетних 

правонарушителей. Защита  семьи  государством.   

Понятие  преступления. Признаки  преступления.  Понятие состава преступления, 

его основные виды. Категории преступлений. Необходимая  оборона.   

 

                                 Раздел  3. Правила дорожного движения. (6 часов.) 

 

Движение  по  тротуару.  Движение  организованных  пеших  колонн.  Пересечение  

проезжей части.   

Движение  по  пешеходным  переходам.  Меры безопасности при движении 

транспортного средства и высадки пассажиров. Дополнительные требования к 

безопасности пассажиров мопедов, скутеров.  

Виды  перекрёстков. Составные  части  дороги  (городской  и загородной). 

Светофоры. Сигналы  светофоров.  Сигналы регулировщика. 

 

Раздел 4. Основы личной безопасности. (2 часа.) 

 

Борьба с терроризмом. Правила  личного  поведения  при  захвате  заложников,  

при  угрозе захвата  в  заложники.    Меры личной безопасности при обнаружении 

взрывных устройств.  

Навыки выживания. Психопатологические последствия чрезвычайных ситуаций.  

 

 

                                   Раздел 5. Основы медицинских знаний. (3 часа.) 

 

Овладение методами и навыками оказания первой медицинской помощи.  Ушибы,  

растяжения, переломы, вывихи.  

Подведение итогов работы Отряда ЮППО. Анализ работы Отряда ЮППО, 

составление плана на учебный год. 
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                                                                     9 класс 

 

                                Раздел 1.   Организация работы кружка . (5 часов.) 

 

Вводное занятие. Устав отряда ЮППО. Знакомство с целями, задачами, формой 

работы кружка ЮППО. Перевыборы Совета Отряда юных друзей полиции.  

Планирование работы Совета Отряда ЮППО. Ознакомление с «Законом о полиции 

новых членов отряда». 

 

                                Раздел 2. Правовая подготовка . (10 часов.) 

 

Государственная система профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних. Организация деятельности комиссии по делам несовершеннолетних 

и защите их прав.   

Порядок лишения родительских прав. Последствия лишения родительских прав. 

Содержание, формы, виды и этапы профилактики правонарушений. Общая и 

индивидуальная профилактика преступлений и правонарушений несовершеннолетних. 

  Организация деятельности служб и подразделений органов внутренних дел по 

профилактике пьянства, наркомании и токсикомании среди несовершеннолетних. 

Профилактика семейного неблагополучия. 

 

Раздел 3. Строевая подготовка . (3 часа.) 

 

Строй и управление им. Строевые приёмы на месте. Строевые приёмы в движении. 

Отработка выполнения команд «Равняйсь!», «Смирно!», «Вольно», «Разойдись», 

выполнение поворотов на месте в целом, остановка по команде «Стой!». 

 

                             Раздел 4. Основы коммуникативных навыков. (3 часа.) 

 

Психология межличностного общения. 

Выработка навыков коммуникации: инициативное сотрудничество в решении проблем, 

управление поведением партнёра, умение выражать свои мысли в соответствии с задачами 

и условиями коммуникации. Формирование навыков ассертивности. 

Формирование навыков противодействия вовлечению подростка в различные виды 

асоциального поведения. Формирование навыков работы в команде. Этапы развития 

команды. Способы преодоления кризисов в деятельности команд. 

 

                            Раздел  5. Основы социальной работы. (8 часов.) 

 

Профилактика асоциального поведения несовершеннолетних. 

Основные причины асоциального поведения. Факторы риска асоциального поведения 

несовершеннолетних.  

Основные методы и формы профилактики асоциального поведения 

несовершеннолетних. Проведение массовых мероприятий по профилактике 

правонарушений среди несовершеннолетних. 
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                              Раздел 6. Основы медицинских знаний. (5 часов.) 

 

Первая помощь при несчастных случаях и внезапных заболеваниях: обморок, 

тепловой и солнечный удар, асфиксия, отравление, укусы, ожоги и обморожения, 

электротравма.   

Первая помощь при неотложных состояниях. Способы реанимации. Приемы 

транспортировки пострадавшего. 

Подведение итогов работы Отряда ЮППО. Анализ работы Отряда ЮППО, составление 

плана на учебный год. 
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Календарно-тематическое планирование. 

5 класс 

№ п/п Тема занятия Кол-во 

часов 

 

теория практика 

Раздел 1. Организация работы кружка – 5 часов 

1. Вводное занятие. Сбор отряда.  

Планирование работы на год. 

1 1  

2. Распределение поручений. 1 1  

3. Ознакомление с законом о  Полиции. 1 1  

4 Права и обязанности кружковцев. Устав отряда 

ЮППО 

1 1  

5 Знакомство с целями, задачами, формой работы 

кружка ЮППО 

1 1  

Раздел 2.  Личная безопасность в повседневной жизни -9 часов 

6 Особенности города как среды обитания человека 1 1  

7 Системы обеспечения безопасности города 

(населенного пункта) 

1 1  

8 Опасные и аварийные ситуации в доме 1 1  

9 Пожар 1  1 

10 Затопление квартиры 1 1  

11 Электричество 1 1  

12 Опасные вещества и продукты питания 1 1  

13 Взрыв и обрушение дома 1 1  

14 Безопасность в нестандартных ситуациях 1 1  

 Раздел 3. Безопасность на дорогах и на транспорте – 6 часов 

15 Организация дорожного движения, причины и 

последствия дорожно-транспортных происшествий 

1 1  

16 Безопасное поведение пешеходов и пассажиров 1 1  

17 Безопасное поведение пешеходов и пассажиров 1  1 

18 Безопасность в общественном транспорте и 

автомобиле 

1 1  

19 Железнодорожный транспорт 1 1  

20 Авиационный транспорт 1 1  

Раздел 4. Опасные ситуации социального характера – 5 часов 

21 Психологические основы самозащиты 1 1  

22 Ситуация криминогенного характера в 

доме(квартире) и подъезде 

1 1  

23 Криминогенные ситуации на улице, опасные 

домогательства 

1 1  

24 Как избежать опасных домогательств 1 1  

25 Правила поведения при захвате в заложники 1 1  

Раздел 5. Средства индивидуальной защиты органов дыхания – 2 часа 
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26 Фильтрующие противогазы 1 1  

27 Пользование противогазом 1  1 

 Раздел 6. Основы медицинских знаний – 3 часа 

28 Виды ранений, их причины и первая помощь 1 1  

29 Общая характеристика кровотечений 1 1  

30 Первая помощь при кровотечении 1  1 

Раздел 7. Основы здорового образа жизни – 5 часов 

31 Движение и здоровье 1 1  

32 Нарушение осанки и причины их возникновения 1 1  

33 Телевизор и компьютер - друзья или враги? 1 1  

34 Физическое и нравственное взросление человека 1 1  

35 Заключительное занятие 1 1  

 ИТОГО: 35   
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                                                                 6 класс 

№ п/п Тема занятия Кол-во 

часов 

 

теория практика 

Раздел 1. Организация работы кружка - 5 часов 

1 Вводное занятие. Сбор отряда.  

Планирование работы на год. 

1 1  

2 Распределение поручений. 1 1  

3 Ознакомление с законом о  Полиции. 1 1  

4 Права и обязанности кружковцев. Устав отряда 

ЮППО 

1 1  

5 Знакомство с целями, задачами, формой работы 

кружка ЮППО 

1 1  

Раздел 2. Правила поведения - 13 часов 

6-7 Беседа «Правила безопасного поведения в школе». 

Сбор материала  «О правилах безопасного поведения 

в школе» 

2 1 1 

8-9 Подготовка презентации «О правилах безопасного 

поведения в школе» для начальной школы 

2  2 

10-11 Беседа в начальных классах «О правилах безопасного 

поведения в школе» 

2  2 

12-13 Устав школы. Беседа «Правила школьной жизни». 

Сбор материала для выпуска газеты «Правила 

школьной жизни» 

2 1 1 

14-15 Изготовление школьной газеты «Правила школьной 

жизни» 

2  2 

16 Организация и проведение рейдов  по соблюдению 

правил поведения обучающимися начальной школы 

на переменах 

1  1 

17-18 Выявление ребят склонных к совершению 

правонарушений и проведение с ними бесед 

2  2 

 

Раздел 3. Права ребенка– 9 часов 

19 «Права человека. Что мы знаем об этом?» 1 1  

20 Изучение  Конвенции о правах ребенка. 1 1  

21-22 Сбор информации для изготовления листовок «Права 

ребенка» 

2  2 

23-24 Изготовление листовок «Права ребенка» 2  2 

25 Изучение закона о комендантском часе 1 1  

26-27 Проведение бесед в начальной школе «Права 

ребенка» 

2  2 

Раздел 4. Административная ответственность несовершеннолетних-5 часов 

28 Беседа «Административная ответственность 1 1  
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несовершеннолетних» 

29-30 Подготовка лекторов для проведения лекций в 

начальных классах по теме «Административная 

ответственность несовершеннолетних» 

2 2  

31-32 Лекции в начальной школе «Административная 

ответственность несовершеннолетних» 

2  2 

Раздел 5. Обучение жизненно важным навыкам -3 часа 

33 Беседа «Подросток в мире соблазнов». 1 1  

34 Беседа «Поведение на улице и в общественных 

местах». 

1 1  

35 Заключительное занятие 1 1  

 Итого                                                                                           

 

35   
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                                                                         7 класс 

№ п/п Тема занятия Кол-во 

часов 

 

теория практика 

Раздел 1. Организация работы кружка  - 5 часов 

1 Вводное занятие. Сбор отряда.  

Планирование работы на год. 

1 1  

2 Распределение поручений. 1 1  

3 Ознакомление с законом о  

Полиции. 

1 1  

4 Права и обязанности кружковцев. Устав отряда ЮППО 1 1  

5 Знакомство с целями, задачами, формой работы кружка 

ЮППО 

1 1  

Раздел 2. Правовая подготовка – 16 часов 

6 История развития правоохранительных 

органов.Уголовно-процессуальный кодекс. 

1 1  

7 Лекция «Ответственность, наступающая при 

совершении преступлений и правонарушений». 

1 1  

8 Тематическая игра «За и против». 1  1 

9 Беседа «Специальные учебно-воспитательные 

учреждения для н\л». 

1 1  

10-11 Подготовка материала для проведения лекции в 5-6 

классах на тему «Ответственность за правонарушения и 

преступления н\л». 

2   

2 

 12-13 Проведение лекций в 5-6 классах по теме 

«Ответственность за правонарушения и преступления 

н\л». 

2   

2 

14 Беседа «Как не попасть на удочку мошенников». 1 1  

15 Игра «Минуя сети мошенников». 1  1 

16 Беседа : «Шалость. Злонамеренный поступок. 

Вандализм»» 

1 1  

17  Игра «Суд присяжных». 1  1 

18  Беседа «Как противостоять влиянию подростковых 

антиобщественных группировок. 

1 1  

19 Тренинг «Как противостоять влиянию подростковых 

антиобщественных группировок. 

1  1 

20 Сбор материалов для  выпуска листовок  «Подросток и 

закон». 

1  1 

21 Разработка и выпуск листовки «Подросток и закон». 1  1 

Раздел 3. Правила дорожного движения – 5 часов 
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22 Велосипед и дорожное движение.Общие требования к 

водителям велосипедов.Скрытые опасности на 

дороге. “Дорожные ловушки». 

   

23 История развития автотранспорта и проблемы 

безопасности движения. Знакомство с работой 

инспектора ОГИБДД 

   

24 Сбор материалов для беседы в 5-6 классах «Будь 

внимателен на дорогах». 

1 1  

25 Беседа в 5-6 классах «Будь внимателен на дорогах 1  1 

26 Конкур рисунков “ Будь внимателен на дрогах”среди 

5-6 классов, оформление выставки. 

1  1 

Раздел 4. Организация личной безопасности -3 часа 

27 Терроризм    как  реальная угроза  безопасности  в  

современном мире. Правила безопасного поведения 

при террористическом акте. 

1  1 

28 Подготовка материалов для беседы в 5-6 классах на 

тему «Правила безопасного поведения при 

террористическом акте». 

1  1 

29 Беседы в 5-6 классах на тему «Правила безопасного 

поведения при террористическом акте». 

1  1 

Раздел 5. Основы медицинских знаний – 2 часа 

30 

Просмотр видеофильма «Первая доврачебная 

помощь». Виды ожогов, оказание первой доврачебной 

помощи при ожогах. 

1  1 

31 
Первая помощь при ранах. Практическая отработка 

обработки небольших ран. 

1  1 

Раздел 6. Обучение жизненно важным навыкам – 4 часа 

32 Беседа «Как не стать жертвой преступления». 

Мозговой штурм 

1  1 

33  Беседа «Как и куда обратится за помощью?» 1 1  

34 Беседа. Безопасность во время каникул. 1 1  

35 Заключительное занятие 1 1  

 Итого                                                                                                

 

35   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

19 

 

 

                                                                       8 класс 

№ п/п Тема занятия Кол-во 

часов 

 

теория практика 

Раздел 1. «Организация работы кружка» - 5 часов 

1 Вводное занятие. Сбор отряда.  

Планирование работы на год. 

1 1  

2 Распределение поручений. 1 1  

3 Ознакомление с законом о  

Полиции. 

1 1  

4 Права и обязанности кружковцев. Устав отряда 

ЮППО 

1 1  

5 Знакомство с целями, задачами, формой работы 

кружка ЮППО 

1 1  

Раздел 2. Правовая подготовка -19 

6 Основы  законодательства  Российской  

Федерации. Правоохранительные органы и 

правоохранительная деятельност. 

1 1  

7 Беседа «Административные  правонарушения». 

 

1 1  

8 Особенности  административной  

ответственности  несовершеннолетних. 

1 1  

9 Содержание,  формы,  виды  и  этапы  

профилактики 

   

10 Сбор материала для подготовки беседы в 5-7 классах 

«Административные правонарушения» 

1  1 

11-12 Беседа в 5-7 классах «Административные 

правонарушения» 

2  2 

13 Выявление учащихся склонных к правонарушениям и 

беседы с ними. 

1  1 

14 Законодательство субъектов РФ в сфере защиты  прав  

и  законных  интересов несовершеннолетних. 

1 1  

15 Общие  начала  семейного  права. Семейные  

правоотношения.  Права  и обязанности родителей и 

детей 

1 1  

16 Сбор материала для изготовления листовок  «Права и 

обязанности несовершеннолетних»  

1  1 

17-18 Изготовление листовок «Права и обязанности 

несовершеннолетних» 

2  2 

19 Понятие преступление и его состав. Обстоятельства,  

исключающие преступность деяния. Преступления 

против личности. Преступления против 

собственности 

1 1  
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21 Преступления  против  общественной  

безопасности и общественного порядка 

1 1  

22 Сбор материала для подготовки беседы в 7-8 классах 

«Уголовная ответственность  несовершеннолетних» 

1  1 

23 Беседы в 7-8 классах «Уголовная ответственность 

несовершеннолетних» 

2  2 

24 Беседа инспектора ПДН 1  1 

Раздел 3. Правила дорожного движения -6 

25 Разновидности  перекрёстков  и  правила перехода  по  

ним.  Составные  части дороги. Обязанности 

пешеходов.    

1 1  

26 Сигналы светофора и регулировщика 1  1 

27 Беседа инспектора ОГИБДД 1  1 

28  Сбор материала для подготовки беседы в 7-8 классах 1  1 

29-30 Беседы в 7-8 классах «Правила дорожного движения» 2  2 

Раздел 4. Основы личной безопасности - 2 

31 Терроризм  и  экстремизм  как  реальная  

угроза  безопасности  в  современном мире. 

Посттравматические стрессовые расстройства. 

1 1  

32 Занятие с психологом 1  1 

 Раздел 5. Основы медицинских знаний -3 

33 Первая помощь при ушибах, вывихах, растяжениях, 

переломах 

1 1  

34 Способы наложения повязок. 1  1 

35 Заключительное занятие 1 1  

 Итого:                                                                                 35   
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                                                               9 класс 

№ п/п Тема занятия Кол-во 

часов 

 

теория практика 

Раздел 1. «Организация работы кружка» - 5 часов 

1 Вводное занятие. Сбор отряда.  

Планирование работы на год. 

1 1  

2 Распределение поручений. 1 1  

3 Ознакомление с законом о  

Полиции. 

1 1  

4 Права и обязанности кружковцев. Устав отряда ЮДП 1 1  

5 Знакомство с целями, задачами, формой работы 

кружка ЮДП 

1 1  

 Раздел 2. Правовая подготовка -10 

6 Государственная система профилактики 

безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетними. Содержание, формы, виды и 

этапы профилактики правонарушений. 

1 1  

7 Организация деятельности служб и подразделений 

органов внутренних дел по профилактике пьянства, 

наркомании и токсикомании среди 

несовершеннолетних 

1 1  

8-13 Организация работы с отдельными категориями 

несовершеннолетних правонарушителей 

6 1 5 

14 Предупреждение групповой и повторной 

преступности среди несовершеннолетних. 

Организация профилактической работы с 

несовершеннолетними, входящими в состав групп 

антиобщественной направленности, в том числе 

экстремисткой направленности 

1 1  

15 Профилактика семейного неблагополучия Порядок 

лишения родительских прав. Последствия лишения 

родительских прав. Ограничение родительских прав. 

1 1  

 Раздел 3. Строевая подготовка - 3 

16 Строй и управление им 1  1 

17 Строевые приёмы на месте 1  1 

18 Строевые приемы в движении 1  1 

 Раздел 4. Коммуникативные навыки - 3 

19 Психология межличностного общения 1  1 

20 Формирование навыков ассертивности 1  1 

21 Формирование навыков работы в команде 1  1 

 Раздел 5. Основы социальной работы - 8 

22 Профилактика асоциального поведения 1 1  
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несовершеннолетних 

23 Вовлечение в правоохранительную деятельность 

представителей местного сообщества 

1 1  

24-29 Проведение массовых мероприятий по профилактике 

правонарушений среди несовершеннолетних 

6  6 

 Раздел 5. Основы медицинских знаний -5 

30- 

31 

Первая помощь при несчастных случаях и внезапных 

заболеваниях: обморок, тепловой и солнечный удар, 

асфиксия, отравление, укусы, ожоги и обморожения, 

электротравма 

2 1 1 

32- 

33 

Способы реанимации 2 1 1 

34 Приемы транспортировки пострадавшего 1  1 

35 Заключительное занятие 1 1  

 ИТОГО: 35   
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ОБЯЗАННОСТИ ЧЛЕНОВ ОТРЯДА ЮППО: 

1. Быть примером в учёбе и быту, постоянно повышать свой общеобразовательный, 

культурный уровень, служить образцом в соблюдении общепринятых норм и правил 

поведения. 

2. Изучать основы законодательства. 

3. Повсеместно оказывать помощь администрации школы, сотрудникам органов 

(подразделений) внутренних дел Московской области и гражданам в пресечении 

противоправных действий со стороны несовершеннолетних; предупреждать 

антиобщественные поступки среди подростков; разъяснять сверстникам, младшим 

школьникам правила поведения в общественных местах 

4. Выполнять точно и быстро все полученные задания, строго соблюдать дисциплину. 

5. Систематически заниматься спортом, уметь оказывать первую медицинскую помощь. 

  

  

Девиз отряда ЮППО  МОУ « СОШ№ 24 им. В.И.Пономаренко: 

«Щит и меч собрались вместе – символ доблести и чести!» 
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